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BOSHLANG*‘ICH SINFLARDA TARBIYA FANINI O‘QITISHDA
INTEGRATSION TADQIQOT METODLARIDAN FOYDALANISH

Baxriddinova Laylo Xusniddin qizi,
Xalgaro Nordic universiteti Pedagogika yo ‘nalishi magistranti

Annotatsiya. Magolada boshlang‘ich  sinf o ‘quvchilarining tarbiya fani bo ‘yicha
kompetensiyalarini  rivojlantirishda integratsion, ya’ni  butunlashgan tadgiqot metodlaridan
foydalanishning ahamiyati yoritiladi. Dars jarayonida o ‘quvchilarning faolligini oshirish, ularda
mustaqil fikrlash va kuzatuvchanlik ko ‘nikmalarini shakllantirishda integratsiyalashgan tadgiqot
metodlarining mohiyati ochib beriladi hamda ularning afzalliklari tahlil gilinadi. Shuningdek, mazkur
metodlarning amaliy namunalari keltirilib, kuzatuvlar va izlanishlar natijalari asosida olingan xulosalar
taqdim etiladi. Tavsiya sifatida tarbiya fanini o ‘gitishda fagat nazariy bilim bilan cheklanib golmasdan,
balki o‘quvchilarni real hayotiy vaziyatlarga tayyorlaydigan amaliy-tadgigot yondashuvlaridan
foydalanish zarurligi ta’kidlanadi. Bu esa o‘quvchilarda ilmiy va axlogiy sifatlarning uyg‘un ravishda
takomillashuviga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: integratsion,tadgigot metodlari,kompetensiya, Dizayn fikrlash Metodi,Keys stady.

Annomauyusn. B cmamve packpuvleaemcs 3naueHue uUCnONb306AHUS UHMESPAYUOHHBIX, MO eChlb
KOMNJIEKCHBIX UCCAe008AMENbCKUX MeMO008 8 PA3GUMUU KOMIEMeHYUll Y4aujuxcsi Ha4aibHblX KIAcCo8
no npeomemy «Bocnumanuey. Paccmampugaromes cyuwHoCms UHMESPUPOBAHHBIX UCCIe008AMENbCKUX
Memo008, UX NPeumMyujecmsd 8 NOSbIUEHUU AKMUBHOCTNU YYAWUXCS, POPMUPOBAHUU CAMOCTOAMETLHO2O0
mulunenust u Habmooamenvrocmu. Ilpusedenvt npakmuyeckue npumepsbl NPUMEHEeHUs. OAHHBIX Memoo08,
a makdyce 6bl800bl, OCHOBAHHbIE HA HAONIOOCHUAX U pe3yibmamax ucciedosanuti. B kavecmee
PeKoMeHOayuu  NOO4YEPKUBAeMcsi He0OX00UMOCHb He  02PAHUHUBAMbC UL MeopemuiecKumMu
SHAHUAMU, a4 NPUMEHAMb UCCIe008AMENbCKO-NPAKMuUYecKue nooxoobl, KOmopwvle Nno020masiusaom
yUauuxcsi K peanbHblM JHCUSHEHHbIM Ccumyayusim. Omo Ccnocoocmeyem 2apMOHUYHOMY PA38UMUIO
HAYUHBIX U HPABCMBEHHBIX KAYeCm8 Y4aujuxcsi.

Knrouesvle cnosa: unmezpayus, uccie0os8amenbckue mMemoovl, KOMNemeHyus, mMemoo OusdaiiH-
MbLULIEHUS, Kellc-Cmaou.

Annotation. The article highlights the importance of using integrative, or holistic, research
methods in developing primary school students’ competencies in the subject of “Upbringing” (Character
Education). The essence and advantages of integrated research methods are explained, particularly their
role in increasing student engagement, fostering independent thinking, and enhancing observational
skills. Practical examples of these methods are presented, along with conclusions based on observations
and research outcomes. As a recommendation, the article emphasizes the need to go beyond theoretical
instruction and employ research-based practical approaches that prepare students for real-life situations.
This contributes to the harmonious development of students’ scientific and moral qualities.

Keywords: integration, research methods, competence, design thinking method, case study.

Kirish. Ushbu magolaga kirish gismini mashhur olim, astronom va yozuvchi Carl
Saganning quyidagi so‘zlari bilan boshlamoqchiman: “Every kid starts out as a natural-
born scientist, and then we beat it out of them. A few trickle through the system with
their wonder and enthusiasm for science intact”. Olim bu so‘zlari bilan “Har bir bola
tug‘ilganda tabiiy tadgigotchi bo‘lib dunyoga keladi, lekin biz bu hissini asta-sekin
yo‘gotib go‘yishga majbur gilamiz. Fagatgina oz sonli bolalar tizimdan hayrat va ilmga
bo‘lgan ishtiyoqini saqlab qolgan holda chigishadi.” Demoqchi. Aytmoqchimanki, biz
fagatgina tizimga kerak bo‘lgan yodlashni va aytib berishni biladigan bolalarni emas balki
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o‘ylashni va qo‘llashni biladigan bolalarni tarbiyalash masalasiga diggatimizni
garatishimiz lozim.Shundagina,olim aytib o‘tgan” oz sonli” bolalar soni ko‘payib boradi.

Bugungi kunda boshlang‘ich sinflarda tarbiya fanini o‘qitishda an’anaviy usullardan
tashgari integratsiya va amaliy tadgigot yondashuvlaridan foydalanish zarurati kuchayib
bormogda. O‘quvchilarning yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda dars jarayonida
ularni mulogotga, kuzatishga, mustaqil garor gabul gilishga yo‘naltiruvchi integratsion
metodlar samaradorlikni oshirishga xizmat giladi.

Ta’lim jarayonidagi asosiy muammolardan biri — o‘quvchilarda tarbiya faniga oid
amaliy kompetensiyalarning yetarlicha shakllanmasligi,darslikdagi nazariy ma lumotlar va
amaliy ko‘rsatmalarning tizimlashmaganligir. Bu esa nazariy bilimlarning kundalik
hayotga tatbig etilmasligiga,bolalarning real holatlar yuzasidan shaxsiy fikr-
mulohazalarini ifodalay olmasligiga,chevrasida yuzaga kelgan muammolar yuzasida oz
dunyo qgarshiga ega bo‘Imasligi,keyinchalik jamiyatda o‘z o‘rnini topa olmasligiga olib
keladi. Mazkur muammolarni bolalarga boshlang‘ich sinfligidanoq integratsion tadgigot
metodlarini tatbiqg etish orgali samarali hal etilishimiz mumkin.

Tadgiqotning magsadi — tarbiya fanini o‘qitishda integratsion tadgigot
metodlarining samaradorligini aniglash, o‘quvchilarning kompetensiyalariga ta’sirini
o‘rganish va albatta ushbu izlanishni amaliyotga joriy etishdan iboratdir.

Adabiyotlar tahlili va tadgigot metodologiyasi. Pedagogik adabiyotlarda
“integratsiya” tushunchasi fanlar aro bog‘liglik asosida ta’lim mazmunini yaxlit holda
tashkil etish jarayoni sifatida talgin etiladi ( Yo‘ldoshev,2019)

Olimning ushbu fikrlariga tolig qo‘shilgan holda ushbu “integratsiya”
tushunchasini tadgigot metodlari doirasida ham go‘llash va bu bilan boshlang‘ich sinf
tarbiya darslarida oquvchilarning o‘rganish vositalarini yanada samarador gilish,metodlar
yaxlitligini taminlashdir.

Aralash metodli tadgigot (mixed-method research) muayyan muammo bo‘yicha
bilimlarni olish magsadida turli tadgiqot strategiyalariga mansub bir nechta metodlardan
(masalan, ma’lumotlarni tahlil qilish va dala tadqiqotlari) foydalanish orqgali chuqurroq va
mukammalrog tushunishga erishishni ko‘zlaydi' Ushbu ingliz tadgiqotchilarining fikriga
ko‘ra shuni aytishim mumkinki,muammolar bir, shunchaki unga yechimlarni turli hil
yo‘llar orgali topishimiz mumkin.

Deweyning garashlariga ko‘ra, ta'lim-tarbiya jarayonida tajriba va amaliy faoliyatga
asoslangan integratsion yondashuv shaxs tarbiyasing samaradorligini oshiradi.

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinflarda “tarbiya” fanini boshqa fanlar bilan
integratsiyasiga yetarlicha yoritilgan ammo fanni o‘rganishda asosiy omil bo‘lib xizmat
giluvchi metodlar integratsiyasisi yetarlicha empiric tadgiq etilmagan

Tadqgigot metodologiyasi. Tadgiqotimiz amaliy yo‘nalishda bo‘lib, aralash
metodga asoslangan. Tadgiqot Qashgadaryo viloyatining 29-sonli umum ta’lim
maktabining 3a-3b-sinflari orasida olib borildi. Tadgigotda jami 60 nafar o‘quvchi ishtirok
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etdi. Ularga aynan “Tarbiya” fani qo‘yilgan kunda bir xil mavzular yuzasidan ushbu
tadgigot go‘llandi. 3A-sinfga an"anaviy dars jarayoni,doimiy go‘llanuvchi metodlar orgali
o‘tildi. 3B-sinfga esa integratsion tadgiqot metodlari orgali dars jarayoni atshkil gilindi.Bu
ikki sinfni magolaning keying gismlarida belgilash uchun

3A-Ananaviy sinf

3B-Intellektual sinf gilib belgilab olamiz.

Tadgiqgot jarayonida ikki sinf doirasida ikki xil metodtlar orgali dars o‘tilganligi
sabab ushbu sinflar go‘llanilgan metodlarni alohida sanab o‘tamiz.

An‘anaviy sinfimizga- ”Kim bo‘lsam ekan” mavzusi yuzasida,suhbat Metodi
go‘llandi

Intellektual sinfimizga- “Kim bo‘lsam ekan” mavzusi yuzasidan Pedagogik kuzatuv
+ suhbat, so‘rovnoma-+taqgoslash metodlari go‘llandi.\

Ushbu tajriba-sinov ishimiz uch bosgichda amalga oshirdik:

Aniglovchi bosgich — o‘quvchilarning dastlabki bilim, ko‘nikma va qizigish
darajalari o‘rganildi;

Shakllantiruvchi bosgich — mavzuga oid darslar va faoliyatlar orgali o‘quvchilarda
kasbga nisbatan ijobiy munosabat shakllantirildi;

Nazorat bosgichi — olib borilgan ishlarning samaradorligi tahlil gilinib, natijalar
baholandi.

Har ikkala sinfda ham darslarning borish jarayoni, go‘llanilgan metodlar va olingan
natijalar jadval asosida tizimli ravishda ko‘rsatib o‘tildi. Bu esa tajriba-sinov ishlarining
aniqligi va xolisligini ta’minlashga xizmat qildi.
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Bosgich Sinf Mavzu | Metodlar Magsad Kutilgan natija
Aniglovchi 3A Suhbat O‘quvchilarning O‘quvchilarning
kasb hagidagi | gizigishlari va
dastlabki fikrlari aniglanadi
tushunchalarini
aniglash
Aniglovchi 3B Pedagogik O‘quvchilarning Boshlang‘ich
kuzatuv, suhbat, | kasb tanlashga | bilim va
so‘rovnoma bo‘lgan ko‘nikmalar tahlil
= munosabatini gilinadi
< chuqur o‘rganish
Shakllantiruvchi 3A Suhbat,  savol- | Kasblar hagidagi | O‘quvchilarda
bosgich E, javob bilimlarni kasblarga qizigish
2 kengaytirish shakllanadi
Shakllantiruvchi 3B Suhbat, Ongli kasb tanlash | Mustaqil fikrlash
bosqich so‘rovnoma, ko‘nikmalarini va tahlil qilish
taggoslash shakllantirish rivojlanadi
Nazorat bosqichi 3A Suhbat Olingan bilimlarni | O‘quvchilarning
baholash o‘zlashtirish
darajasi aniglanadi
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Nazorat bosqichi 3B So‘rovnoma, Tajriba Intellektual  sinf
taqgoslash samaradorligini natijalari
aniglash an’anaviy sinf

bilan solishtiriladi

An’anaviy sinf natijalari:

|7_
h—
Kasb tanlashda hissiy va tasodifiy yondashuv ustun bo‘lgan, ongli
tanlov ko‘nikmasi yetarli shakllanmagan.

Intellektual sinf natijalari:

O‘quvehilar o'z gizigish va imkeniyatlarini lay bilist bul ailish qobilivatini
rivojlantirgan
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Olingan natijalar foiz ko‘rsatkichlari asosida tahlil qilindi va diagrammalar orqali taqqoslandi.

Xulosa va kompetensiyalar bo‘yicha ma’lumotlar
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Kasbga qgizigish Mustaqil fikrlash Faollik Tahlil gilish Ongli kasb tanlash

An“naviy sinf Intellektual sinf

Xulosa. Ushbu tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, intellektual sinf pedagogik
metodlarni keng qo‘llash orgali o‘quvchilarning kasbga yo‘naltirilganlik darajasini
sezilarli darajada oshirdi. An’anaviy sinfda esa suhbat asosidagi yondashuv yetarli
darajada samarali bo‘lishiga garamay, o‘quvchilarning mustaqil fikrlash va ongli tanlov
ko‘nikmalari cheklangan. Shu bilan birga, metodlarni birlashtirib qo‘llash — masalan,
kuzatuv + so‘rovnoma + taqgoslash — o‘quvchilarning kompetensiyalarini keng
gamrovda shakllantirishda muhim vosita sifatida namoyon bo‘ladi.

Taqdim etilgan tadgiqotni olib borgan shaxs sifatida shuni aytishimiz
kerakki,Boshlang‘ich sinfligidanog o‘quvchiga mustaqil fikrlash, garor gabul qilish
ko‘nikmalarini shakllantirish ushbu integratsion tadgigot metodlari orgali sezilarli darajada
o‘z samaradorligini ko‘rsatadi.Aynan “Tarbiya” fani doirasida ushbu integratsiyani
go‘llashimiz esa bolalarning real holatlarni kuzatish jarayonida o‘ziga yaxshi axloqgiy
tarbiyaviy xulosa chigarishiga, vaziyatlarni to‘g‘ri  baholay olishga, xalg tili bilan
aytganda “birov tomdan tashlasa uning orqgasidan tashlayvermaslikka”,jamiyatda
bo‘layotgan holatlar yuzasidan tanqidiy giyosiy fikrlar yurita olishiga va o‘z shaxsini
rivojlantirishda mustaqil garorlar gabul gilishiga katta turtki va negiz bo‘ladi..
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