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Аннотация. 2019 йилдан 2021 йилгача бўлган даврда Самарқанд вилояти 

офталмологик касалхонасида кўз олмаси ва унинг ортиқлари шикастлари билан стационар 
шароитда даволанган 150 нафар беморлар тиббий биёнлари маълумотларини ўрганиб 
чиқилди ва тахлил қилинди. Кўз олмасининг контузиялари ва шох парданинг тешиб ўтувчи 
шикастланиши, кўриш органининг энг кўп учрайдиган зарарланиш турлари эканлиги ва бу 
холатлар 4-7 ёшдан бошлаб барча ёшли тоифадаги инсонларда кузатилиши мумкинлиги ва 
бунда энг кўп ҳолларда меҳнатга лаёқатли ёшдаги инсонлар (18-58 ёш) жабрланиши 
аниқланди. 

 

Долзарблиги. Кўзнинг жуда кичик бўлишига қарамай (инсон танасининг 
умумий юзасининг атиги 0,15%), унинг жароҳатланиши умумий 
травмаларнинг 15% дан 29% гача ва барча кўз патологияларининг 40-80 % ни 
ташкил этади. Шунга кўра, кўриш органи жароҳатланишлари бугунги кунда 
жиддий тиббий-ижтимоий муаммога айланган. 

Россияда кўз травмаси кўриш қобилиятини пасайиши сабаблари 
таркибида биринчи ўринда туради, кўриш қобилияти паст бўлганларнинг энг 
катта қисми (65,5-70,6%) меҳнатга лаёқатли ёшдаги инсонларга тўғри келади - 
20 ёшдан 45 ёшгача. Ўзбекистон Республикасида кўриш қобилиятининг 
бирламчи ногиронлиги ҳолатларининг 30 % гача қисми кўзнинг 
жароҳатланишлари ва уларнинг оғир асоратлари билан боғлиқ. 

Тадқиқот мақсади. Шох парданинг тешиб ўтган жароҳатланишлари 
табиати, тафсилотлари, кечув хусусиятлари ва оқибатларини ўрганиш. 

Тадқиқот материаллари ва методлари. Самарқанд вилояти 
ихтисослашган офтальмология шифохонасида 2019-2021 йилларда 
даволанишда бўлган 54 нафар беморларда шох парда жарохатанишлари билан 
боғлиқ тиббий баен маълумотлари ва махсус текширувлар натижалари ҳамда 
беморлар анамнези ўрганилди. 

Тадқиқот натижаси ва муҳокамаси. Кўз олмаси тузилмалари 
жарохатланишлар юзасидан клиник ташхисни асослаш учун беморлар 
чуқурлашган тиббий кўрикдан ҳамда зарурий қўшимча офтальмологик – 
визиомерия, рефрактометрия, биомикроскопия, А-В сканирование, 
тонометрия, гониоскопия, периметрия текширувлардан ўтказилди. Шох парда 
ва унинг тузилмалари жарохатланиши 32 та холатда ўнг кўзда, 20 та ҳолатда 
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чап кўзда ва 2 та ҳолатда иккала кўзда кузатилган. Барча холатларда 
беморларга зарурий тиббий ёрдам ўз вақтида кўрсатилган, жарохатланишларга 
биринчи хирургик ишлов берилган ва ўртача 2 - 7 кун мобайнида даволаш 
муолажалари ўтказилган. 

Кўз тузилмалари жароҳатланишлари асосан 18 - 44 ёш шахсларда ва 4-7 
ёшли болаларда кузатилган бўлиб, уларнинг кўпчилигини (34) эркаклар 
ташкил этган. Шох парда жароҳатланишлари келиб чикиши болаларда 
аксарият ҳолларда эҳтиётсизлик оқибатидаги шикастлар бўлса, катта ёшли 
инсонларда жароҳатланишлар энг кўп ҳолларда уй-рўзғор шароитида ҳамда 
ишлаб чиқаришда содир бўлган ва айримлари бошқа шахслар томонидан 
ғайриқонуний ҳатти-ҳаракатларда етказилган. 

Аксарият ҳолларда беморлар кўз тузилмаларида конъюктивада қизариш, 
қовоқлар блефароспазми, шишиш, йиртилган яралар ҳамда шоҳ пардада яра, 
суюқликда сузиб юрувчи хираликлар, рангдор парданинг қорачиқга ёпишиши, 
тўр парда қон томирлари торайиши, олд камера саёзлашиши, айрим холларда 
рангдор парданинг жарохатга қисилиши ва олдинги капсула ёрилиши, гавҳар 
хиралашишива шунга кўра кўз туби кўринмаслиги қайд этилди. Жароҳатлар 
оқибатида – рангдор парда узилиши, шишасимон тана чиқиши, гемофтальм, 
иридоциклит, травматик катаракта, кератоувеит, увеит, кўз элементлари 
тўкилиши, субатрофия, гавҳар ёрилиши каби жиддий асоратланишлар 
кузатилган. Жарохатланган кўзда кўз ички элементлари тукилиши, шунингдек 
кўриш функциясининг аниқлаб бўлмаслиги даражасида ёки кўриш 
ўткирлигининг пасайиши аниқланди. 

Хулосалар. Кўрув органи травмаси таркибида кўз олмаси шох пардасини 
тешиб ўтувчи жароҳатланишлар кенг тарқалган оғир даражали травмалардан 
бири бўлиб, бу ҳолат асосан 4-7 ёшли болалар ва 18-44 ёшли инсонлар орасида 
кўп учрайди. Мазкур турдаги жароҳатланишларда кўз олмаси 
тузилмаларининг жиддий зарарланиши оқибатида ҳатто ўз вақтида малакали 
ёрдам кўрсатилганда ҳам, аксарият ҳолатларда кўрув органининг ва кўриш 
даражасини йўқотилиши ёки кўриш даражасининг кескин пасайиши 
кузатилади. Шунга кўра, кўз олмаси шох пардасини тешиб ўтувчи 
жароҳатланишлар суд-тиббий текширувида жароҳат оғирлик даражасини 
белгилашни асосий мезони умуммеҳнат қобилиятининг турғун йўқотилиши 
миқдори ҳисобланади. Суд-тиббий экспертиза амалиёти учун бу каби 
жароҳатланишларда умуммехнат қобилиятининг турғун йўқотилиши миқдори 
кўрсатгичларига аниқлик киритиш талаб этилади. 


